Szczecin, dnia 31.10.2019 r.
PRAW-DP.077.121 .19

Sie¢ Obywatelska Watchdog Polska

ul. Ursynowska 22/2

02-605 Warszawa

e- mail: sprawa-17252@fedrowanie.siecobywatelska.pl

Odpowiadajgc na wniosek o udostepnienie informacji publicznej niniejszym wskazuje:

Ad.1
W szpitalu zatrudnionych jest 3 dietetykow
Ramowy zakres czynnosci obejmuje, m.in.:
e obowigzek przestrzegania przepisow prawa i wewnetrznych regulacji szpitala
e obowigzek przestrzegania przepiséw dotyczgcych ochrony danych osobowych
* sporzadzanie okresowych zestawier chorych na podstawie zapotrzebowania zywnosciowego
z oddziatu
e sporzadzanie miesiecznych zestawien ilosci wydawanych positkdw wraz z dodatkami dla
danego oddziatu
® kontrola kuchenek oddziatowych i kuchni centralnej, ze szczegéIinym uwzglednieniem
wiasciwego porcjowania i wydawania positkdw
e kontrola produkcji w zakresie zgodnosci z recepturami
* kontrola magazynow zywnosciowych (warunkéw przechowywania surowcow, terminow
przydatnosci do spozycia itp. )
e kontrola wiasciwego wydawania positkéw
e sporzadzanie notatek i protokotéw z przeprowadzonych kontroli
e ustalanie zgodnosci zaméwien z wykonawca

Ad.2
Na jednego zatrudnionego dietetyka przypada ok. 190 pacjentéw

Ad.3
W szpitalu istnieje mozliwos¢ uzyskania indywidualnej porady dietetyka. O mozliwosci uzyskania
porady informuje lekarz.

Ad.4

Wysokos¢ catosciowe] dziennej stawki zywieniowej przypadajacej na jednego pacjenta odpowiednio:
- przy 3 positkach-21,01 brutto

- przy 5 positkach — 22,23 brutto

Ad.5

Szpital korzysta z ustug zewnetrznej firmy cateringowe;j.

W umowie okreslono procentowy udziat ,wsadu do kotta” na poziomie nie mnie niz 45% ceny brutto
zaoferowanej stawki zywieniowej.

51020 4812 000
GON: 000
250

OBPS.A. 1




Ad.6

Szpital posiada dokumentacje regulujacg jakos$¢ produktéw uzywanych do przygotowywania positkow
—okreslajgca wartos¢ odzyweczg i kaloryczng positku oraz zawartos¢ alergendw. Dokument w
zatgczeniu.

Ad.7
W szpitalu kontrolowana jest jakosc¢ positkdw . Za kontrole odpowiadajg zatrudnieni dietetycy oraz
wyznaczony personel. Kontrole odbywajg sie codziennie.

Ad. 8
Pielegniarki i potozne kontrolujg ilos¢ spozytego pokarmu przez pacjentow przy kazdym positku.

Ad.9
W umowie z zewnetrzng firma cateringowg okreslono wymog zatrudnienia dietetyka z
odpowiednim wyksztatceniem.

Ad.10
W szpitalu obowigzuje Standard; zgtoszenie dotyczace jakosci Zzywienia pacjentow. Personel
medyczny wraz z dietetyczkami czuwa nad zachowaniem wtasciwej jakosci positkow.

Ad.11
W 2017 i 2018 roku nie byto zgtoszonych do szpitala skarg dotyczacych niewtasciwego
zywienia/zatrucia.

Ad.12
Tak, w ramach wewnetrznych szkolen.

Ad.13

W szpitalu stosuje sie co najmniej 20 diet: podstawowa, matego dziecka, lekkostrawna, lekkostrawna
bez $wiezych warzyw i owocdw, wysokobiatkowa, nerkowa, nerczycowa (niskopotasowa,
niskofosforanowa, niskosodowa), zotadkowa, watrobowa, cukrzycowa, eliminacyjna, miksowana,
wegetarianska, niskosodowa, bezglutenowa, Scista, niskocholesterolowa, niskokaloryczna,
wysokokaloryczna, biegunkowa, bogato resztkowa, pooperacyjna, matki karmigcej. Dodatkowo diety
indywidualne wg wskazan lekarskich. Wszystkie opracowane na podstawi e ogdlnie dostepnych
publikacji naukowych.

Ad.14
Szpital zapewnia pacjentom wszystkie diety

Ad.15
Szpital zapewnia pacjentom diete wegetariariska i wegarnska.

Ad.16.
Tak



MARTINA CATERING Sp. z.0.0. Mickiewicza 37, 88-400, Znin

Jadiospis na dzief 2019-10-15 dla diety: DIETA DZIECIECA DIETADZIECI 13

Gramatura dania llos¢ Skiadniki odzywcze
: L Wers :
Lp | Posilek | Rodzaj [ Danie/Asortyment ja ; Witamina
) o Gramatur ) Energia e Tiuszcz Viaiood Witamina J A (ekwiw.
2 Jm | Jm [dania il ogdlem ] any | imal Wapri [mg]| * el
| o ogotemfg]] © (™ i
1 [Sniadani |Dania |Zupa mleczna z 300,00] ml | Por 118,26 6,20 367 15,97 1,35 169,29 33,75
e platkami owsianymi
300ml
2 |Sniadani |Dania |herbata 250m! 250,00| ml | Por 36.45 8,98 0,32
e
3 [Sniadani |Dania |Bagietka 190g 190,00f g | Por 233.41 6,92 1,28 49,34 12,82
e
4 |Sniadani |Dania |maslo 5g 500 g | Por 33,08 0,03 3,71 0,03 0,72 36,63
e
5 |Sniadani |Dania  |wedlina 30g 30,000 g | Por 28,46 3.96 1,23 0,39 1,67
e
6 |Sniadani |Dania |pomidor bisk 50g 50,001 g | Por 6,75 0,41 0,09 162 1035 4,05 48,15
e
T2, Dania |jablko gotowane 1,00| szt | Por 62,10 0,54 0,54 16,34 1242 540 540
Sniadanie
8 |Obiad |Dania |Barszcz czerwony 250,00| ml | Por 98,16 1,19 0,06 24,24 6,59 26,39 1,26
250ml
9 [Obiad |Dania |Ziemniaki 150g 150,00 g | Por 180,18 445 0,23 4282 3276 9,62 2,34
10 |Obiad  |Dania |Pulpet rybny 50g 80,00| g |[Por| 106,54 9,75 0,80 15,52 9,49 4,82
11 |Obiad  |Dania |kompot 250ml 250,00) ml | Por 4185 0,12 0,04 10,61 336 320 3,24
12 |Obiad  |Dania |szpinak oproszany 150,00 g | Por | 31,88 1,80 0,27 6,65 19,64 3552 286,20
13 |Obiad  |Dania |sos pietruszkowy 100,00{ ml | Por | 27,86 063 1,27 3,58 0,01 7,50 1017
50ml
14 |Podwiecz|Dania  |Budyn 200ml 200,00( g | Por 125,01 6,15 361 16,97 1,86 218,07 45,00
orek
15 [Kolagja |Dania |herbata 250ml 250,00( ml | Por 36,45 8,98 0,32
16 |Kolacja |[Dania |Bagietka 190g 190,00f g | Por 23341 6,92 1,28 49,34 12,82
17 |Kolacja |Dania |masto 5g 5001 g | Por 33,08 0,03 3,71 0,03 0,72 36,63
18 |Kolacja |Dania |jajko gotowane 1,00| szt | Por 62,55 563 4,37 0,27 21,15 122,40
19 |Kolacja [Dania |pomidor b/sk 50g 50,001 g | Por 6,75 0,41 0,09 162| 10,35 4,05 4815
Suma w_jad_lospis‘lé: 2502,00 1 150223| 5514| 26,25 27329| 9868| 543,14
Parametry dily ' Max 0| Max0| Max0| MacO| Mac0| WMaxO|
(min-max): . - Lk
Réznica - - 1502,23| - 5514| - 26,25| - 273,29] - 98,68| - 543,14 -
(dieta-jadtospis): ' . : g L

strona iz 1
Wydrukowat: Administrator, Data i godzina wydruku: 2019-10-22 09:51:50

Wiasnos¢ MARTINA CATERING Sp. z.0.0. Wszelkie prawa zastrzeione

Wydruk z MAP) JADLOSPIS 2

Formularz:AutoRaport.fr3




MARTINA CATERING Sp. z.0.0. Mickiewicza 37, 88-400, Znin

Jadtospis na dziers 2019-10-15 dla diety: PODSTAWOWA P DIETA PODSTAWOWA P

Gramatura dania| llos¢ Skladniki odzywcze
Wers e
Lp| Posiek |Rodza) Danie/A G ' ; Witamina A
B o i anipiiorent Gramatur = Energia Blalko Tluszcz Weglowod Witamina (ekwiw,
it Jm | Jm [dania fkcal] ogdlem idl any Clmg] Wapfi [mg] refinolu)
| ) ogolem [g] | ]

1 |Sniadanie [Dania |Zupa mleczna z ptatkami owsianymi 300,00| ml | Por 236,52 12,39 7,34 31,94 2,701 338,58 67,50

300ml
2 [$niadanie |Dania [herbata 250ml 250,00| ml | Por 36,45 8,98 0,32
3 |8niadanie |Dania |Pieczywo mieszane pszenno -razowe|  120,00| g | Por 257,40 7,16 1,69 57,89 20,52

120q
4 |Sniadanie [Dania |maslo 20g 20,000 g | Por 132,30 013] 1485 0,13 2,88 146,52
5 [Sniadanie |Dania |pasztet zapiekany 60g 70,000 g | Por 245,70 10,71 19,66 8,51 2,52 30,871 140175
6 |Sniadanie |Dania [pomidor 100g 100,001 g | Por 13,50 0,81 0,18 3,24 20,70 8,10 96,30
7 |Obiad Dania |Barszcz czerwony 400ml 400,00f ml | Por 177,83 5,63 219 38,74 29,26 77,36 324,68
8 |Obiad Dania |kotlet rybny 80g 80,00| g |Por |y 158,05 11,58 5,56 16,14 0,54 1341 9,45
9 |Obiad Dania |kompot 250ml 250,00( ml | Por | 4 41,85 0,12 0,04 10,61 3,36 3,20 3,24
10 |Obiad Dania |ziemniaki 300g 300,00 g | Por 277,20 6,84 0,36 65,88 50,40 14,66 3,60
11 [Obiad Dania [szpinak oprészany 150,001 g | Por 63,75 3,61 0,53 13,30 39,27 71,04 572,40
12 |Obiad Dania |jabtko 1,00| szt | Por 62,10 0,54 0,54 16,34 12,42 5,40 5,40
13 |Obiad Dania |chleb 80g 80,001 g | Por 180,72 5,04 1,08 39,46 11,52
14 |Kolacja Dania [herbata 250ml 250,00] ml | Por 36,45 8,98 0,32
15 |Kolacja Dania |Pieczywo mieszane pszenno -razowe|  120,00( g | Por 257 40 7,16 1,69 57,89 20,52

1209
16 |Kolacja Dania |masto 20g 20,001 g | Por 132,30 013 14,85 0,13 2,88 146,52
17 |Kolacja Dania |Jajko got 2 szt 100,00f g | Por 98,10 8,82 6,84 0,45 34,20 174,60
18 |Kolacja Dania |pomidor 100g 100,00| g | Por 13,50 0,81 0,18 324 20,70 8,10 96,30

Suma w jadlospisie: 2711,00 242112| 8148 77,58 381,85 - 663,88| 3048,26

Parametry diety (min-max): Max:0| Max:0] Max:0] Max:0] Max:0f Max:0| Max:0

Réznica (dieta-jadiospis): - 2421,12| - 8148 - 77,58| - 381,85 -j"lyB1,87 = @5_3.88 - 3048,26
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